1.rocnik

CvicCenie ¢.19

Co varime?

Hermelinova natierka ¢.n. VK

Suroviny:

Postup prace 70 porcii

125 g hermelin

2 ks natvrdo uvarené vajcia
100 g liptovskej salamy
250 g majonéza

Hermelin nastrihame, vaji¢ka a saldamu nakrajame nadrobno. ZmieSame s majonézou.
Zdobit mézeme cherry rajCinkami.

Co varime?

Frankfurtska polievka ¢.n.10 151

Suroviny:

Postup prace 70 porcii

Na hordcom tuku oprazime dozlata drobno pokrajanu cibulu, zasypeme preosiatou
mukou a pripravime svetlu zaprazku, do ktorej primieSame mletu papriku. Za staleho
preSlahania zaprazku zalejeme vlaznym vyvarom, uvedieme do varu a za ob&asného
mieSania pomaly varime najmenej 20 minut. Ku koncu varu pridame mleté Cierne
korenie, mlieko, kratko povarime a precedime cez husté cedidlo. Do precedenej polievky
priddme umyté, na tenké platky pokrajané parky a vSetko kratko povarime. Hotovu
polievku dochutime polievkovym korenim. Oplachnutd, najemno pokrajanu petrzlenovu
vhat vlozime do polievky pred podavanim.

Co varime?

Francuzske zemiaky ¢.n.13 410

Suroviny:

Postup prace 70 porcii

Udené bravéové pliecko uvarime takmer domékka a nakrajame na drobné kocky. Dobre
umyté zemiaky uvarime v Supke, oSupeme a vychladnuté nakrajame na platky. Vajcia (6
ks) uvarime natvrdo, olupeme a vychladnuté nakrajame na hrubSie platky (kolieska).
Ocistenu, nadrobno nakrajanu cibulu na polovi¢nej davke rozohriatej masti oprazime
dozlata. Vhodny pekac¢ natrieme druhou polovicou masti a vysypeme strihankou. Na
dno rozlozime polovi¢nu davku nakrajanych zemiakov, mierne osolime a okorenime, na
zemiaky rozlozime nakrajané udené méaso, na maso rozlozime platky natvrdo uvarenych
vajec a vSetko polejeme oprazenou cibulou. Nakoniec rozlozime druhu polovicu
zemiakov, mierne osolime, okorenime a pokvapkame zvySkom roztopenej masti.
Pripraveny pokrm dame do rozohriatej rary, po ¢iasto€nom zapeceni zalejeme
osolenymi, v mlieku a smotane rozs§lahanymi vajcami. Potom pecieme, az vajcia stuhnu
a povrch pokrmu je zafarbeny.

Co varime?

Bravcéoveé na rasci ¢.n.13 121

Suroviny:

Postup prace 70 porcii

Brav€ovy orez nakrajame na vkusné kusky a osolime. Ocistenu, nadrobno nakrajanu
cibufu na rozohriatej masti oprazime dozlata. Do zakladu vlozime maso, priddme rascu,
poprazime, mierne zalejeme horucou vodou, prikryjeme pokryvkou a dusime doméakka.
Méakké maso vyberieme zo zakladu, $tavu vydusime, zaprasSime hladkou mukou,
poprazime, zalejeme teplou vodou, rozmieSame a dobre prevarime. Uvarenu Stavu
dochutime solou, precedime cez husté cedidlo spat na maso a spolu kratko povarime.

Co varime?

Varené zemiaky ¢.n.22 001

Suroviny:

Postup prace 170 porcii

Ocistené, v studenej vode dobre umyté zemiaky sa podla velkosti nakrajaju na polovice,
Stvrtky a osminky. Pripravené zemiaky sa zaleju vriacou vodou, osolia, prida sa rasca a
pod pokrievku sa varia domakka. Uvarené zemiaky sa precedia a pri podavani sa
posypu nadrobno nakrajanou petrzlenovou vhatou alebo pazitkou.




Co varime?

Krehky jablkovy kolaé ¢.n.21 054

Suroviny:

Postup prace 170 porcii

Muku s kypriacim praSkom preosejeme, pridame makky margarin, preosiaty cukor, vodu,
mierne osolime a rychlo zamieSame na cesto. Cesto nesmie byt prili§ prepracované.
Cesto rozdelime na dva diely tak, aby jeden diel bol z dvoch tretin a druhy z jednej
tretiny. Va&sim dielom cesta vylozime dno tortovej formy tak, Ze okraje su 2 cm vysokeé.
Na cesto rozlozime ocistené jablka zbavené jadrovnikov, pokrajané na jemné platky a
premieSané so zmesou krupicového a vanilinového cukru, oplachnutou a najemno
postruhanou citrénovou kérou a zemiakovou muckou. Jablka prikryjeme menSim dielom
vyvalkaného cesta, povrch natrieme rozSlahanym vajcom a prepichneme na niekolkych
miestach vidlickou, aby v priebehu pecenia mohla unikat para. Kola¢ upecieme v
stredne rozohriatej rure dozlata. Pri podavani kola¢ nakrajame na jednotlivé porcie a
posypeme praskovym cukrom.




